
 בקונפליקט  ME  – הנחיות למורים 

 

 י–כיתות ז קהל יעד:

בבית הספר וכמובן   ,בכיתההם חלק בלתי נפרד מהחיים, והם נפוצים גם עימותים  רקע:

סכסוכים וקונפליקטים   ,כדי למנוע הסלמה ואלימות מחוץ לבית הספר, בחברה ובמדינה.

 מחייבים מודעות, תשומת לב ומציאת דרכי התמודדות.

לרכוש מיומנויות כמו הקשבה,  לסייע לתלמידים התמודדות עם קונפליקטים בכיתה יכולהה

 להתמודד עם קונפליקטים מחוץ לבית הספר גם בחייהם כבוגרים. ו ויסות עצמי ואמפתיה

ודרכי התמודדות גם ברמה  קונפליקטיםהיבטים שונים של   מובאיםלפניכם במצגות ש

 .האישית וגם ברמה קבוצתית

 : מהו קונפליקט1מצגת 

היכרות עם סגנונות התמודדות  ו של קונפליקטים, הבנתם גדרההושם דגש על המבמצגת 

 .מם ברמה האישיתיעשונים 

 : איך אני במצבי קונפליקט?2מצגת 

 .בדרך ההתמודדות של כל אחד ואחת במצבי קונפליקט באופן אישי עוסקתהמצגת 

 : קונפליקטים בין קבוצות 3מצגת 

 .תוידגש על קונפליקט בין קבוצות, מה מאפיין אותו ואיך ניתן להתמודד אושם מ במצגת

 : קונפליקטים בחברה הישראלית 4מצגת 

אופייני לחברה הישראלית, תוך המשגת הנושאים שנלמדו במצגות   קונפליקט הציגמ המצגת

 הקודמות.

 

 : היחידה  מטרות

 . מהו קונפליקט ואיך הוא קשור לחיינו ןלהבי •

 . לפתח מודעות לדפוס ההתמודדות האישית של כל אחת ואחד עם קונפליקטים •

 .ההשפעות של סכסוכים על החברההן להבין מה  •

 . התמודדות עם קונפליקטים להתנסות בדרכי  •


