
 תתארו לכם עולם...

 

לחשוב, לעבד ולהתמודד עם עולמם הרגשי.  ךדרדמיון הוא בשעשועי כאילו" ו"בהמשחק  ,עבור ילדים

 ,דמויות וירטואליותולעבד חוויות פנימיות באמצעות בובות, חפצים, תחפושות  ילדיםסייע למדמיון ה

ובכך הוא  ,עולם פנימי עשיר ויצירתי. הדמיון קשור ביכולת להמציא מציאותלהם לפתח מאפשר ובכך 

 ים: גמישות ויצירתיות.  יחוסן בסיס לפיתוח שני גורמיתורם 

נה תרגיל יה. סיפוריםדמיון, להמציא דמויות ובמשחקי לשחק בכיתה תלמידים את ה עודדחשוב ל

 : מסייע בכךש

 י ש...דמיינ/ןדמיי

 איך היית עושה את זה?. היית רוצה לגרום לכל האנשים על כדור הארץ לחייך •

 היית רוצה להגיע? למה? יזו תקופהלא. לך מכונת זמןיש  •

 איזו חיה זו הייתה?. להפוך לחיה באפשרותך •

 ?בומה הפרס? מה היית עושה . הרגע זכית בפרס יקר ערך •

 שלוש המשאלות שלך?הן מה . מצאת את המנורה של אלדין •

 ?ח זהואיזה כ. על-לך כוחיש  •

 איזו חיה זו הייתה?. ליצור חיה חדשה באפשרותך •

 ?בחרתאיזה חפץ . שאר איתך לעולםילבחור חפץ שי באפשרותך •

 ? למה?בחרתבאיזה גיל . להישאר בגיל מסוים למשך שארית חייך באפשרותך •

הם היו עושים? מה הם היו מה . בסביבה ינךיכולים לדבר ולשחק כשאהצעצועים שלך  •

 ?אומרים

 את הבית שלך? תמתאר א הייתהאיך הי. נמלה התכווצת לגודל של •

 איזה אוצר היית רוצה למצוא? מה היית עושה איתו?. לחפש אוצרות תצאי •

 מה כתוב בה?. מצאת הודעה בבקבוק בחוף הים •

 ? למה?רוצה להיות מי היית. להיות מישהו אחר למשך יום אחד באפשרותך •

 שם הסרט?הוא מה  על חייך. סרטעושה מישהו  •

 מה היית עושה?. הגדול ביותר אי פעם מותר לך לעשות את הבלגן •



 ?להמציא בחרתמה . החייםאת מישהו על להמציא משהו כדי להקל באפשרותך  •

 לחוקק חוק, איזה חוק זה היה? באפשרותך •

 מה זה היה ובשביל מי?. לבחור דבר אחד ממש נחמד לעשות למען מישהו באפשרותך •

 ?זהאיזה ריח . ריחיש לצבע האהוב עליך  •

 

 

 

 

 

 

 


