
תשפ"ד-תיאטרון-עצמאית?למידהמטפחיםאיך

ההשתלמות:מטרות
עצמאיתללמידהעקרונותהכרת.1
בתיאטרוןעצמאיתללמידההייחודיםהמאפייניםהכרת.2
תיאטרוןבהוראתעצמאיתלמידהשילובשלוהתועלתהחשיבותהבנת.3
רמותבמגווןעצמאיתלמידהישלבואשרהוראהיחידותבניית.4

חלקים:לשלושהמחולקתעצמאיתלמידההשתלמות
כולל:הראשוןהחלק●

הפתיחהמפגשלפניא-סינכרוניתמשימה○
סינכרוניפתיחהמפגש○
עצמאיתבלמידהועקרונותהעמאי.תהלומד.תמבוא-יחידת○

המוצעות.8המתוךיחידות6לעשותלבחורהמשתלמ.תעלהשניבחלק●
הסינכרוני.האמצעמפגשעדלפחותיחידות3לסייםמומלץ○
סינכרוני.אמצעמפגש○

כולל:השלישיהחלק●
סינכרוניהשתלמות-סיוםמפגש○
הסיכוםמשימתהגשת○

ושעותהמפגשסוגהיחידהנושאיהיחידהשם
אקדמיות

מבואויחידתפתיחה-1חלק

ש"ש1-א-סינכרוניפתיחהמשימת

סינכרוניפתיחהמפגש
2.06.24

21:30עד20:00
ותשובותשאלותעצמאיתלמידהמהי

ההשתלמותמטרותהצגת●
הלימודליחידותהצצה●

ש"ש2-סינכרוני

הפתיחהמפגשבעקבותמשימה
3.06.24עד2.06.24

ש"ש1א-סינכרוני-

שעות3-א-סינכרוניהעצמאי.תהלומד.תמאפייני●מבואיחידת



19.06.24עד3.06.24
בלמידהועקרונותהעצמאיהלומד

עצמאית

ללומד.תהמכוונתהוראהבתכנוןעקרונות-על●
העצמאי.ת

להשגתןוהיעדיםהלמידהמטרותקביעת●

בחירהיחידות-2חלק
היחידות4מתוך3לבחוריש

האמצעמפגשעדאלהיחידותאתלהשליםיש
10.07.24עד20.06.24מה-פתוח

חסמיםעםוהתמודדותמוטיבציה
עצמאיתבלמידה

עצמאיתללמידהמוטיבציהשימור●
בלמידהעצמיתמוכוונות●
הצבתמשחוק,בחירה,מוטיבציה:לעידודדרכים●

אתגר
ניהולדעת,הסחותדחיינות,חסמים:עםהתמודדות●

עבודהותכנוןזמן

שעות3-א-סינכרוני

למידהלפיתוחאסטרטגיות
א'קוגניטיביים-היבטיםעצמאית-

למידהאסטרטגיות

לבססןחשובומדועלמידהאסטרטגיותמהן●
למידהאסטרטגיותבפיתוחוחשיבותהקוגניציהמטא●

ודיוקן
אסטרטגיותלפיתוחהוראהלמידה-פרקטיקות●

ושיתופיתעצמיתעצמאית:למידה

שעות3-א-סינכרוני

עצמאיתלמידהלפיתוחאסטרטגיות
ב'קוגניטיביים-היבטים-

במידעטיפול

הערכת-מידעחיפוש-ידערכישתמתהליךכחלק●
ומיוןהמידע

לעבדאיךלמידה:ואסטרטגיותכלים-מידעעיבוד●
הבנהביצועימגווןע"יתוכן

חשיבה,מפותתרשימים,הכנתשאלות,שאילת●
ושיתופיתעצמיתלמידהעלבדגשמידעומיזוגסיכום

שעות3-א-סינכרוני

עצמאיתלמידהלפיתוחאסטרטגיות
שיתופיות-

בינאישית)(מיומנויותושיתופיתעצמיתלמידה●
בחברותאלמידה-שיתופיתלמידה●
כליםהנבחרת,מודלמשחק,באמצעותואימוןתרגול●

ידעביסוסכמאפשריםדיגיטליים

שעות3-א-סינכרוני

אמצעמפגש
10.07.24

21:00עד19:30

ובהתנסותעצמאיתבלמידהשלכם.ןבאתגריםדיון●
עםעצמאיתלמידהבפרקטיקותבשימושהאישית

והתלמידותהתלמידים
כלומדים.ותתלמידים.ותעבודתשלאתגריםהעלאת●

לפתרונותוהצעותעצמאיים.יות
עצמאיתללמידהמשתלמים.ותשלדוגמאותהצגת●

בתיאטרון

ש"ש2-סינכרוני



בחירהיחידות-3חלק
היחידות5מתוך3לבחוריש

ההשתלמותסיכוםמפגשעדאלהיחידותאתלהשליםיש
30.07.24עד11.07.24מה-פתוח

יצירתיתחשיבה

מטפחתהיאוכיצדיצירתיתחשיבהמהיונביןנלמד●
עצמאיתלמידה

מיומנויותלטפחנוכלבאמצעותןשונותפרקטיקותנכיר●
יצירתיתחשיבההמקדמות

יצירתיתחשיבהמעריכיםאיךונכירנלמד●

שעות3-א-סינכרוני

ביקורתיתחשיבה

הביקורתיתהחשיבהמרכיביאתנדייק●
לחשיבהוההרגלהמודעותלהעלאתכליםנכיר●

ותלמידותתלמידיםבקרבביקורתית
בכיתהפעילותמהלךנדגים●

שעות3-א-סינכרוני

כמנחההמורה

עצמאיתללמידהמתאימהמסגרתיצירת●
ותלמידותתלמידיםלהנחייתשונותפרקטיקות●
ותלמידותתלמידיםקשייעללהתמודדותדרכים●

עצמאיתבלמידה

שעות3-א-סינכרוני

בלמידהורפלקציהמשובהערכה
עצמאית

מחווןעמיתים.ות,הערכתעצמית,הערכה●
הלמידהלמטרותחיבור●
ורפלקציהמשוב●

שעות3-א-סינכרוני

שעות3-א-סינכרוניSELמיומנויות

סיכוםמפגשלפנימשימה
5.08.24עד30.07.24

ש"ש1א-סינכרוני

ההשתלמותסיכוםמפגש
11.08.24

בהמשך)תקבע(שעה

עצמאייםולומדותכלומדיםההתנסותסיכום●
עצמאיים.ללומדים.ותוכמורים.ותבעצמכם.ן

כיתתייםמקרהסיפוריהצגת●
עצמאיתללמידהמשתלמים.ותשלדוגמאותהצגת●

ש"ש2-סינכרוני

15.08.24עדלהגשה-סיכוםמשימת



ציון+לגמולשעות30

ההשתלמותבתכניתשינויים*ייתכנו
בהמשך)יפורסמו(תאריכיםשאלותעללענותכדי(רשות)תמיכהמפגשי2-3יתקיימוההשתלמות*לאורך
יחידות6מבוא+יחידת(לסייםההשתלמותדרישותעללענותישהגמולאתלקבלכדילדעת!!-*חשוב

משימתוהגשתסינכרונייםמפגשים3בהשתתפותההשתלמות),שלהשניבחלקיחידות9מתוךלבחירה
בהצלחה!הסיכום.


