
תשפ"הבביולוגיהמדיהעתירותבגרותובחינתהוראהבערבית:ההשתלמותתכנית

מספר
יחידה

פעילויותלמידהמשאביהיחידהנושאיחידהסוגתאריך
שעות

אקדמיות

1

11.12.24

עד
17.12.24

עםראשוניתהיכרותא-סינכרוני
המתוקשבתהבחינה

פתיחהסרטון●
iTestמערכתעלהסברסרטוני●

היכרות●
הסברסרטוני●
במשימההתנסות●

מדיהעתירת

1

2

17.12.24

גיום
20:00-21:30

פתיחתמפגשסינכרוני
השתלמות

מדיהעתירתהוראה
iTestעםוהיכרות

שדהאיריתדר'המפמ"ריתעםשיח●
מתוקשבתבבחינההצצה●
מדיה:עתירתמיומנויותהוראת●

והמללהניתוחהתבוננות,
והורדתמוריםתלמידים,רישום●

החדשהניהולמאתרבחינה

פעילההשתתפות●
במפגש

2

3

17.12.24

עד
15.1.25

עםראשוןתרגולא-סינכרוני
(רבהתלמידים
ברירה)

מצגתותיאור-התבוננותמיומנות●
שיתופית

תרגולבחינותהורדת●
לתרגולתלמידיםרישום●
(רבהתלמידיםעםראשוןתרגול●

ברירה)

התלמידיםהכנת●
לתרגול

התלמידיםעםתרגול●
בכיתה

תרגולבעקבותדיווח●

4



4

15.1.25

ד'יום

20:00-21:30

מדיהעתירתהוראהסינכרוני
ב'חלק

ביותרהטובההדרך
התלמידיםאתלהכין

הניהולבאתרהתלמידיםאחרמעקב●
החדש

ניתוחוסרטוניםבהדמיותצפייה●
וכיצדנדרשותחזותיותמיומנויות

לתלמידיםאותםמקנים
מדיהעתירותשאלותחיבור●

פעילההשתתפות●
במפגש

2

5

16.1.25

עד
17.2.25

שניתרגולא-סינכרוני
תלמידיםעם

(פתוח)

(שאלותהתלמידיםעםשניתרגול●

פתוחות)
התלמידיםהכנת●

שאלותלתרגול
פתוחות

התלמידיםעםתרגול●
בכיתה

תרגולבעקבותדיווח●

3

6

18.2.25

גיום
20:00-21:30

תרגוליםסיכוםסינכרוני

לבגרותרישום

מדיהעתירתהוראה
באמצעות
MyTestBox

לתכניתקישוריםקיימיםפעילויותמאגרי
ועודמבחניםהלימודים

פעילויותעםעבודה●
MyTestBoxבמוכנות

LMSושיוך●

2

7

19.2.25

עד
10.3.25

עםשלישיתרגולא-סינכרוני
תלמידים

ממאגרמוכנותפעילויותשלבכיתהתרגול
ההוראהנושאילפיMTBשלהפעילויות

התלמידיםעםשלישיתרגול●
מלא)(מבחן

4תרגולבעקבותדווח●



8

11.3.25

ג'יום

20:00-21:30

באמצעותמיומנויותפיתוחהמשךMTBפעילותבנייתסינכרוני
שיתופיותפעילויותובנייתהכלי

בקבוצותעבודה●
עםפעילויותבניית●

MTB

2

9
12.3.25

עד
8.4.25

בתוכנתמיומנויותמשולבתפעילותשלבנייהMTBפעילותבנייתא-סינכרוני
MTB

עםבקבוצותעבודה●
MTBפעילויותבניית

שיתופיות

3

10

8.4.25

ג'יום

20:00-21:30

ההדמייה,לקראתסינכרוני
בתשובותצפייה

תלמידים

עלמעברההדמייה,לקראתהנחיות
תלמידיםבתשובותוצפייהיישומונים

מיחשובמתאמיניהולאתר

פעילההשתתפות●
במפגש

2

11
9.4.25

עד
12.5.25

התלמידיםעםהדמייה●ותובנותבכיתהביצועהדמייהביצועא-סינכרוני
ורפלקציה

3

12

15.5.25

ה'יום

20:00-21:30

הדמייה,סיכוםסינכרוני
מתכונתלקראת

סיכוםובגרות,
השתלמות

פעילההשתתפות●
במפגש

2

משימ
ת

סיכום

14.6.25תאריךעדלהגשהחובה-


